CPAS d'Auderghem - Résidence Reine Fabiola

CPAS
OCMW

Gemeente Oudergem
Commune d’Auderghem

@)

Semaine du 16 décembre au 22 décembre sodexo

Jours

Petit déjeuner

Diner

Souper

Lundi 16/12/2024

* Pain - beurre
Confiture - Choco
Café - thé

+ Potage Andalou

» Escalope de dinde, jus de
viande, carottes, purée

* Yaourt

» Péche au thon
» Biscuit

Mardi 17/12/2024

» Pain - beurre
» Confiture - Choco
» Café - thé

» Potage aux brocolis
 Spiring, jus de viande,
chicons braisée, pdt

» Dessert maison

« Jambon ou
fromage aux
fines herbes

« Compote de fruit

Mercredi 18/12/2024

* Pain=beurre

+ Potage aux tomates

» Mortadelle ou

» Confiture - Choco
« Café - thé

Boulettes sauce tomates,
pdt
Dessert maison

«Cofiture - Choco * Cuisse de pouet, jus de Gorgonzola
- Café - thé volaille, compote - frites | * Yaourt
* Fruit frais
Jeudi 19/12/2024 » Pain - beurre - Potage aux céléris . Pain perdu

* Fruit frais

Vendredi 20/12/2024

* Pain - beurre
» Confiture - Choco
« Café - thé

+ Potage aux fenouil
- Lasagne de saumon
* Fruis frais

* Filet de Saxe ou
Leerdamer
» Biscuit

Samedi 21/12/2024

* Pain - beurre
» Confiture - Choco
« Café - thé

Brunoise

Blanquette, champignons
sautés, pdt.

Dessert maison

» Oeufs alarusse
ou Brie
« Biscuit

Dimanche 22/12/204

+ Couque -
Croissant
» Café - thé

Potage aux chicons
Rosbeef, sauce
bordelaise, salade,
croquettes.
Patisserie

« Saucisson ou
Gouda
* Fruit frais

Menu de remplacement

Dinde - potée

Menu végétarien Burger de légumes, Légumes du jour, Féculant du jour

Produits 100% issus de I'Agriculture Responsable, quinoa,
booulgour, pennettte, fusilli, semoule, lentilles, haricots sec,
tofu, compote de pommes

Si vous avez une allergie ou intolérance alimentaire, merci
de faire appel au responsable du restaurant qui pourra vous
renseigner sur la présence d'allergéne ciblé dans votre repas

Plat contenant du poisson de la péche durable

Produit du commerce équitable : banane et thé



