femegnte Qudergem
gommune 0°Augergnem

CPAS *
@ OCMW sodexo

RESERVATION OBLIGATOIRE AU PLUS TARD LE MERCREDI AVANT 13H 00 POUR LES SEMAINES SUIVANTES

02/435.26.08 MENU DU 07 DCTOBRE AU 13 OCTOBRE

Potage aux légumes verts
Dinde sauce curry ananas
LLNDI Riz

07/10 Dessert

Potage tomate
Hachis Parmentier épinard

MARDI Dessert
08/10

Potage aux céleris
Jambon grillé sauce béarnaise

MERCREDI Crudités
09/10 Frites

Dessert

Potage julienne
Tajine de poulet

JELDI Pommes de terre
10/10 Dessert

Potage aux carottes
Tagliatelle au sauman Ou le menu de remplacement
VENDREDI Dessert Escalope sauce champignons Pates

/10
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RESERVATION OBLIGATOIRE AU PLUS TARD LE MERCREDI AVANT 13H 00 POUR LES SEMAINES SUIVANTES

02/435.26.08 MENU DU 14 OCTOBRE AU 18 DCTOBRE

Potage aux poireaux
Poulet—jus de volaille

LLNDI Epinards
14/10 Pommes de terre
Dessert

Potage aux patates douces
Chicons au gratin

MARDI Purée
15/10 Dessert

Potage aux salsifis

Omelette
MERCREDI Crudités
18/10 Frites

Dessert

Potage brunoise
Penne Carbonara

JEUDI Dessert
17/10
Potage au fenouil Ou le menu de remplacement
Poisson blanc velouté Burger de poulet --potée

VENDREDI | Potée
IE/"] DESSEPt
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RESERVATION OBLIGATOIRE AU PLUS TARD LE MERCREDI AVANT 13H 00 POUR LES SEMAINES SUIVANTES

02/435.26.06 MENU DU 21 OCTOBRE au 25 OCTOBRE

Potage au potiron
Chipolata - Jus de viande

LUNDI Petits pois- carottes
21710 Pommes de terre
Dessert

Potage a l'nignon
Veau - Jus de viande

MARDI Haricots
22/10 Pommes de terre
Dessert

Potage aux brocolis
Brochette béarnaise
MERCREDI Crudites

23/10 Frites

Dessert

Soupe aux tomates
Pates bolognese

JEUDI Dessert
24/10
Bouillon
Poisson blanc—sauce hollandaise Ou le menu de remplacement
VENDREDI Potee Escalope de dinde sauce curry -Potée

25/"] DESSEI"t
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RESERVATION OBLIGATOIRE AU PLUS TARD LE MERCREDI AVANT 13H 00 POUR LES SEMAINES SUIVANTES

02/435.26.06 MENL DU 28 OCTOBRE AU 31 OCTOBRE

Potage aux épinards
Escalope de porc—jus de moutarde

LUNDI Salsifis
28/10 Pommes de terre
Dessert

Potage aux tomates

Vol au vent
MARDI Purée de pommes de terre
29/10 Dessert
Bouillon
Steak sauce poivre
MERCREDI Crudités
30/10 Frites
Dessert

Potage au fenouil

Lasagne
JEUDI Dessert
31/10
PAS DE REPAS
VENDREDI

oA
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MENU DU 30 SEPTEMBRE AU D4 OCTOBRE

Potage Andalou

Spiringue Poglée —jus de viande
LUNDI Choux de Bruxelles
30/09 Pomme de terre

Dessert

Potage aux courgettes

Hochepot

MARDI Legumes

01/10 Pommes de terre
Dessert

Potages aux legumes
Cuisse de poulet -jus de volaille

MERCREDI Compote
02/10 Frites
Dessert
Potage de ppmmes de terre
Spaghetti Bolognaise
JEUDI Dessert
03/10

Bouillon de volaille
Poisson blanc tartare

VENDREDI | Potée
[M/"] DESSEI"t

Boulette provengale

Ou le menu de remplacement
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